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	1. 受入れ機関・施設の要件
	(1)看護師コース
	看護師学校養成所の臨地実習受入れ病院と同等の体制が整備されている病院（医療保険が適用される病床を有するものに限る。）であって、次の①から⑨の要件を満たすこと。
	① 受入れ施設において、原則として、看護学生の臨地実習に係る実習指導者（厚生労働省又は都道府県が実施する実習指導者講習会等を受けた者をいう。）が配置されていること。
	② 受入れ施設において、看護師及び准看護師の員数が、入院患者の数が3又はその端数を増すごとに1以上であること。ただし、精神病床においては、入院患者の数が4又はその端数が増すごとに1以上、療養病床においては、入院患者の数が6又はその端数が増すごとに1以上であること。
	③ 受入れ施設において、看護職員の半数以上が看護師であること。
	④ 受入れ施設において、看護の組織部門が明確に定められていること。
	① 受入れ施設において、介護福祉士養成施設の実習施設と同等の体制が整備されていること。
	② 受入れ施設において、介護職員の員数が、法令に基づく職員等の配置の基準（以下「配置基準」という。）を満たすし、こと｡（※１，２，３）
	（※1）算定要件等
	次のいずれかに該当するものについては、職員等の配置の基準を定める法令の適用について職員等とみなして差し支えありません。
	(イ）受入れ施設において就労を開始した日から6か月を経過した介護福祉士候補者
	（ロ）受入れ施設において就労を開始した日から６か月を経過していない介護福祉士候補者であって、事業者が、当該介護福祉士候補者の日本語の能力及び研修の実施状況並びに受入れ施設の管理者、研修責任者等の意見等を勘案し、当該介護福祉士候補者を人員配置基準において職員等とみなすこととした者
	(ハ）日本語能力試験においてN1又はN2（2010年3月31日までに実施された日本語能力試験の場合は1級又は2級）に合格した介護福祉士候補者
	ただし、（ロ）に該当する者を配置基準において職員等とみなす場合は、次のア及びイを満たすこと。
	ア　 一定の経験のある職員とチームでケアを行う体制とすること
	イ　 安全対策担当者の配置、安全対策に関する指針の整備や研修の実施など、組織的に安全対策を実施する体制を整備していること
	（※2）介護福祉士候補者の夜勤への配置について
	上記(イ)、（ロ）、（ハ）を満たす介護福祉士候補者は、夜勤の最低基準においても職員等として算定する取扱いが認められますが、受入れ施設において、介護福祉士候補者を夜勤に配置するにあたっては、
	(1)看護師コース
	(2)介護福祉士コース
	介護施設における研修は、以下の①から④の条件を満たしていなければなりません。
	【ベトナム】
	(1) 訪日前日本語研修
	【ベトナム】
	マッチング前に送り出し国において日本語研修を受講します。
	(2) 訪日後日本語等研修
	訪日後は、日本語研修機関が6か月間の日本語研修を実施します。2026年度のカリキュラムは未定ですが、ご参考までに、2025年度入国インドネシア人候補者向けの研修内容等は次のとおりです。
	＜参考＞2025年度入国インドネシア人候補者向けの研修内容（予定）
	インドネシア人看護師・介護福祉士候補者を対象に、以下の事業を実施する予定です。
	① 日本における研修
	2025年6月初旬から中旬頃に開始し、6か月間（休日を含め180日間）、オリエンテーション、一般日本語及び看護・介護専門日本語研修（675時間程度：既に6か月間（日本語等（看護・介護含む）784時間程度、社会文化理解66時間程度）の日本語基礎学習を行った候補者を前提とした研修）、日本社会・生活習慣の理解・適応研修（50時間程度）、職場への理解・適応研修（90時間程度）、研修成果を図るテスト（来日時、中間、最終の3回実施）、閉講式、候補者の成績の受入れ予定施設への報告等を行います。なお、候補者は、2...
	② 候補者の来日支援
	来日の決まった候補者に対する航空券の手配等、日本に来日するために必要な手続を行うとともに、来日直前にインドネシアでオリエンテーション等を実施した上で、指定された日時までに研修・滞在場所に引率します。
	（※）上記の日程等については、インドネシア政府及び関係機関間の調整等の結果、変更となる場合があります。
	訪日後に2か月間の訪日後日本語等研修を受講します。2026年度のカリキュラムは未定ですが、ご参考までに、2025年度入国ベトナム人候補者向けの研修内容は次のとおりです。
	日本の病院・介護施設における就労・研修活動に円滑に従事できるよう日本語によるコミュニケーション能力、看護・介護に関する知識、さらには、職場での心構え等を習得することを目的とし、看護・介護専門日本語研修、日本社会・生活習慣・職場への理解・適応研修（計280時間程度）を実施する。
	(3) 看護・介護導入研修、就労ガイダンス
	(4) 受入れ予定機関（施設）担当者向け就労前説明会
	(5) 訪日後日本語研修終了後の受入れ予定機関による引率
	(1) 施設内研修
	施設内研修とは、候補者が日本における看護師・介護福祉士の役割や機能を理解し、国家資格の取得に必要な知識及び技能、日本語能力を修得することをねらいとして、それぞれの受入れ施設で就労しながら、看護師・介護福祉士の監督の下、実施する研修です。
	構成としては、就労しながら行うOJTの他、実際の就労から離れて講師の指導を受けたりするOff-JTがあります。Off-JTには、施設内で行うものや、外部での講習等に参加するものがあります。
	また、就労時間内に実施する場合は賃金支払いの対象となります。賃金支払いの対象とならない時間帯の講習等は候補者の自由参加となりますのでご注意ください。
	候補者の研修の実施状況は、受入れ施設の要件・雇用契約の要件の遵守状況とあわせて、受入れ機関からJICWELSへ定期的に報告（定期報告）が必要です。
	なお、2023年度の巡回訪問実施結果では、施設内における1週間の総学習時間の平均は看護17.4時間、介護6.9時間となっております。
	また、厚生労働省において、候補者を対象とした集合研修、模擬試験等のさまざまな学習支援事業を行っておりますのでご活用ください（44ページ「2025年度における支援（厚生労働省・JICWELS）」参照）。
	(2) 研修プログラム
	受入れ施設は、候補者の研修を開始するに当たり、求人登録申請時に提出した「研修計画書」に基づき、より実践的な研修を実施するため、一定期間における研修・学習内容や到達目標を具体的に定めた「研修プログラム」を策定することが望ましいとされています。施設内研修は、その進捗状況の把握、点検・評価を行いながら進め、必要に応じて「研修プログラム」の見直しを行い、研修内容の改善に努めていただきます。
	(3) 施設内研修の費用負担等
	(4) 看護師候補者が従事する業務
	(1) 査証の発給
	(2) 在留資格
	（※）「指定書」とは、法務大臣が個々の外国人について特に指定する活動を記載したもので、通常旅券に添付されています。
	(1) 在留管理
	候補者及びEPA看護師、EPA介護福祉士は、入管法上の中長期在留者であるため、基本的には入国時に空港において在留カードが交付されます。
	在留カードには、顔写真のほか、氏名、国籍、生年月日、性別、在留資格、在留期間等の情報が記載されており、外国人が日本において生活を行う上での身分証となります。
	候補者は、日本語等研修（インドネシア人及びフィリピン人訪日前後の日本語研修免除者は、看護・介護導入研修）修了後、新住居地に移った日から14日以内に、在留カード等を持参の上、市区町村の窓口において転入・転居の手続きを行う必要があります（※）。受入れ施設は、窓口への引率等の支援をお願いいたします。
	国家資格取得後は、日本で行う活動が看護師・介護福祉士としての活動となることから、「特定活動」（EPA看護師・EPA介護福祉士）への在留資格の変更許可を受ける必要があります。
	また、指定書で指定された受入れ機関（候補者の場合は受入れ施設）及び業務内容以外の就労活動はできません。資格取得後に別の病院、介護施設で就労する場合は、地方出入国在留管理官署において在留資格の変更許可申請を行う必要があり、新しい受入れ施設との雇用契約書等の提出が必要です。
	また、在留資格変更許可申請に際しては、JICWELSによる、新しい受入れ施設がEPA看護師・EPA介護福祉士の就労が可能な施設の要件を満たしているかの確認が必要となりますので、変更する場合は、JICWELSにご一報ください。
	【資格取得前後の在留期間】
	【参考】国家資格取得前の受入れ機関・施設の変更
	国家資格取得前の滞在年数は看護師候補者3年、介護福祉士候補者4年であり、その期間内の計画的な研修の実施を前提としており、この短期間に施設を変更することは想定されていません。法務省告示上、候補者が受入れ機関・施設を変更するためには、受入れ施設の閉鎖等の「やむを得ない事情」が必要とされており、資格取得前の受入れ機関・施設の変更は原則として認められません。これは、同一法人内の別施設での就労についても同様であり、受入れ施設の変更にあたり、同様に「やむを得ない事情」が必要です。
	(2) 雇用管理
	賃金、労働時間、退職、解雇等に関する労働条件や安全衛生については、日本人と同様、法令に適合した水準を確保しなければなりません。
	また、労働条件は求人時に示した条件以上の条件で実施することが必要です。労働条件について、例えば、求人時の条件に比べて賃金を下げるなど、不利益変更をする場合、「虚偽の求人」であると判断され、3年間の受入れ停止及び現在受入れ中の候補者の受入れ機関変更の対象となる場合もありますのでご注意ください。
	(a) 日本人と同等額以上の報酬
	候補者・EPA看護師・EPA介護福祉士の報酬については、施設内で同様の職務に従事する日本人職員の報酬と同等額以上の水準とする必要があります（厚生労働省告示、法務省告示）。受入れ機関の給与規程において、年齢・学歴に応じた給与の設定が規定されている場合には、候補者・EPA看護師・EPA介護福祉士に対しても、その規程が同様に適用されます。
	(b) 年次有給休暇について
	受入れ機関は、その雇入れの日から6か月以上継続勤務し、全労働日の8割以上出勤した候補者・EPA看護師・EPA介護福祉士に対しては、年次有給休暇を与えなければなりません。また、年次有給休暇を取得した候補者・EPA看護師・EPA介護福祉士に対して、賃金の減額その他の不利益な取扱いをしないようにしなければなりません。候補者・EPA看護師・EPA介護福祉士が退職し、帰国する前などは、年次有給休暇の請求が行われることが多いものです。年次有給休暇は基本的に候補者・EPA看護師・EPA介護福祉士が請求した時季に...
	【参考】労働基準法第39 条
	週所定労働日数が5 日以上または週所定労働時間が30 時間以上の候補者・EPA看護師・EPA介護福祉士に対しては、下表の年次有給休暇が付与されます。
	(c) 候補者の解雇・退職勧奨について
	受入れ機関は、看護師候補者については3年間、介護福祉士候補者については4年間（特例による滞在延長した場合には、看護師候補者4年間、介護福祉士候補者5年間）、雇用契約書に定められた受入れ施設において雇用を継続することが必要です。候補者の雇用契約は、期間の定めのある労働契約（有期労働契約）であり、やむを得ない事由がない限り、契約期間の途中に解雇することはできません。受入れ機関による候補者の自由な意思の決定を妨げる退職勧奨は、違法な権利行使に当たるとされる場合があります。
	【参考】労働契約法第17 条（期間途中の解雇）
	労働基準法第20 条（解雇の予告）
	また、有期労働契約の場合は、原則として、やむを得ない事由がない限り、契約期間内に解雇することはできません。有期労働契約期間中の解雇は、無効と判断される可能性が、期間の定めのない労働契約の解雇の場合よりも高いと考えられるため、留意が必要です。また、やむを得ず解雇する場合であっても、少なくとも30 日前までの予告が必要です。予告できない場合には、解雇までの日数に応じた解雇予告手当の支払いが必要です。（支払額＝平均賃金×(30 日－解雇予告日から解雇までの日数)）
	(d) 妊娠・出産等に係る休暇等について
	妊娠・出産については、労働基準法、育児・介護休業法で、産前産後休暇の付与、育児休業の付与等が定められております。妊娠・出産等を理由に雇用契約を解除するなど、不利益な取り扱いは、男女雇用機会均等法、育児・介護休業法違反になります。また、事業主には妊娠や育児休業等を理由としたハラスメント防止措置が義務付けられています。病気の治療等については、受入れ機関に病気療養のための休暇制度が設けられている場合は、これに基づき適切に対応するよう、お願いいたします。
	労働者災害補償保険、雇用保険、健康保険、厚生年金保険（年齢によっては介護保険）は、候補者・EPA看護師・EPA介護福祉士も対象となります。なお、これらの保険制度は強制適用ですので、必ず加入しなければなりません。
	就労・研修開始後、候補者が職場や生活環境に慣れるために、普段から、日本人の同僚等と円滑なコミュニケーションが図られるよう十分に配慮してください。
	(3) 巡回訪問及びJICWELSへの各種報告
	厚生労働省告示に基づき、JICWELSは原則年1回、受入れ施設を巡回訪問し、受入れ施設の要件の遵守状況の確認や研修等に関する相談対応、助言等を行います。
	また、厚生労働省告示及び法務省告示に基づき、受入れ機関はJICWELSに対し、定期報告・随時報告を行う必要があります。これらの報告はJICWELSを通して地方出入国在留管理官署や厚生労働省に提出されます。提出様式など詳細は「受入れの手引き」をご参照ください。
	なお、地方出入国在留管理官署に提出する法務省告示に基づく定期報告については、提出に際して受入れ機関の押印は省略しても差し支えありません。
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